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L 0»\09 Prihlaste se do projektu:
®' Sance pro Zeny

V m|kroreg|onu Ostrozsko - Veselsko
Zapojte se s nami do projektovych aktivit!

Zdarma ziskate az 62 hodin odborného vzdelavani, rozvoje a poradenstvi formou
kurzu, workshopu a individualnich konzultaci v téchto oblastech:

- mékkeé dovednosti (prezentaéni a komunikaéni dovednosti, adaptace na zmény) Navic ziskate:
- zdra'ulri (zvladani stresu_dnma iv 1am§5tnéni} . osobni a kariérni rozvoj
- digitalni dovednosti (uZivatelska prace s PC, tabletem, mobilem na internetu, - poznate své silné a slabé stranky
v el. posté; kyberbezpecnost) el g - zmapujete své kompetence, dovednosti
- pracovni pravo (pracovni podminky, odmenovani, flexibilni uvazky) a naleznete svij dalsi potencial

- financéni gramotnost (kontrola nad peneézi, financni zajisténi na stari) - vse pod vedenim kvalifikovanych a zkusenych odborniki
v prijemnem prostredi pracovni skupiny deseti zen

Témata kurzd/workshoptl budou nastavena s ohledem na Vase konkrétni poZzadavky.

UCast v projektu je zcela zdarma!

Projekt je uréen Zzenam, které jsou zaméstnany a nejsou evidovany na uradu prace.

Zaciname v listopadu 2024 a v breznu 2025 ve Veseli nad Moravou
Kurzy probéhnou vzdy 1 krat za 14 dnu po pracovni dobé.

Pro vice informaci nas kontaktujte: Financovano

Email: info@sanceprozeny.cz
Telefon: +420 728 269 516
Koordinatorka projektu: Jarmila Minarikova

Evropskou unii

Projektové aktivity jsou financovany Operaénim programem Zaméstnanost plus, nazev projektu: Sance pro Zeny v MOV, registraéni éislo CZ.03.01.02/00/22_037/0002626.
Kurzy pofada Bratrstvi Cechl a Slovak( Javofina, z. s.



